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Vam nabizi

DUCHOVNI A PSYCHOTERAPEUTICKOU POMOC NA TELEFONU

Touto sluzbou na telefonu chceme vytvofit bezpeény prostor vam, ktefi jste se v disledku
nucené¢ karantény a z ni vychazejicich opatieni dostali do psychické nepohody a mira vasich
obav a uzkosti presahuje pro vas unosnou mez. Také v ptipadé, kdy potiebujete duchovni
podporu ¢i povzbuzeni, vyuzijte nabizenych kontakti. K dispozici vam jsou odbornici
n¢kolika oborti, ktefi se pii telefonickém rozhovoru s vami budou snazit zvladnout vasi
nastalou situaci ¢i vds nasmétuji tak, aby vdm bylo v dané situaci co nejlépe pomozeno.
Pomoc nabizime na zéklad¢ telefonického rozhovoru, a to na uvedenych telefonnich ¢islech.

Nedovolate-li se na vami vybrané ¢islo, volejte na jiné z uvedenych:

Duchovni a psychoterapeuticka pomoc

P. Lukas Engelmann, knéz, psychoterapeut, 731 402 155

P. Jindfich Kotvrda, knéz, psychoterapeut, 739 389 136 (9-17 hod.)

P. Roman Macura, knéz, psychoterapeut, 603 787 013

Duchovni pomoc

S. Lucie Cincialova, feholnice, 731 600 081

S. Klara Malinakova, feholnice, psychoterapeut pod supervizi, 731 646 963

Dominik Opatrny, teolog, nemocni¢ni kaplan, 733 741 700

P. Pavel Stuzka, knéz, 731 621 190

P. Vaclav Tomiczek, kné€z, nemocni¢ni kaplan, 733 741 700

Psychoterapie

Katefina Hamplova, krizova intervence, 775 115 446

Richard Ko¥inek, psychoterapeut, 604 777 004

Arnost Krtek, psychoterapeut, 722 667 878

Ruzena Krtkova, psychoterapeut, 722 667 878

Zden€k Meier, psychoterapeut, 603 496 710

Markéta PeSoutova, psycholog, 722 667 878

Petra PotméSilova, psycholog, 603 293 252

Peter Tavel, knéz, psychoterapeut, 777 443 143

Carmen Svycarska, psychoterapeut, 604 322 522

Kristyna Cernikova, krizova intervence, 602 349 782

Poradenstvi pro rodice

Marcela Anezka Korenkova, psychoterapeut a koordinétor projektu, 733 522 339




